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CREATION OF COMPETENCE FOR COMPETITION 
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Exercício: SABE SEGUIR INSTRUÇÕES? 

 

Claro que sabe. Aqui está a sua oportunidade de o provar. Basta concentrar-se; mas 

lembre-se: 

 

TEM APENAS TRÊS MINUTOS! 

 

1. Leia tudo antes de fazer qualquer coisa. 

2.  Coloque o seu nome no canto superior direito desta página. 

3. Faça um círculo em torno da palavra “nome” na Instrução n

o

 2. 

4. Desenhe cinco quadrados pequenos no canto superior esquerdo deste papel. 

5. Coloque um "X" em cada quadrado. 

6. Coloque um círculo em torno de cada quadrado. 

7. Assine o seu nome no fim do texto. 

8. Por baixo do título, escreva "Sim, sim, sim"! 

9. Coloque um círculo em torno de cada palavra na Instrução n

o

 8. 

10. Coloque um "X" no canto inferior esquerdo desta página. 

11. Desenhe um triângulo em torno do "X" que acaba de escrever. 

12. No verso desta página multiplique 13 vezes 17. 

13. Desenhe um rectângulo em torno da palavra “papel” na Instrução n

o

 4. 

14. Grite o seu nome quando chegar a este ponto do teste. 

15. Se acha que seguiu correctamente as instruções até este ponto, grite “Segui!”. 

16. No verso da página, some 3950 a 9850. 

17. Faça um círculo em torno da sua resposta. Coloque um quadrado em torno do 

 círculo. 

18. Conte em voz alta em ritmo normal, de 10 a 1. 

19. Agora que terminou de ler cuidadosamente, faça apenas as Instruções nº 2 e 7. 

20.  Após concluir o teste, reflicta em silêncio. 

 

 


