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  LỜI GIỚI THIỆU 

 
ược sự hỗ trợ của Dự án Quản lý bền vững nguồn tài nguyên thiên 
nhiên miền Trung (SMNR-CV), Sở Nông nghiệp và Phát triển nông 

thôn Quảng Bình biên soạn và phát hành bộ tài liệu về tập huấn kỹ thuật một 
số cây trồng vật nuôi theo phương pháp khuyến nông có sự tham gia (PAEM). 

 Mục đích biên soạn và phát hành bộ tài liệu nhằm thống nhất nội dung 
và phương pháp tập huấn chuyển giao kỹ thuật sản xuất những cây trồng và 
vật nuôi chủ yếu trên địa bàn toàn tỉnh cho cán bộ khuyến nông viên các cấp. 
Tài liệu còn là cNm nang kỹ thuật cho các cán bộ chuyên ngành tham khảo 
trong quá trình chỉ đao sản xuất và bà con nông dân ứng dụng tiến bộ kỹ thuật 
thâm canh tăng năng suất cây trồng, vật nuôi.    

 Bộ tài liệu gồm có 8 cuốn. 

 1- Kỹ thuật trồng và chăm sóc lúa nước và lúa cạn 

 2- Kỹ thuật trồng và chăm sóc cây ngô 

 3- Kỹ thuật trồng và chăm sóc cây lạc và cây đậu xanh 

 4- Kỹ thuật trồng và chăm sóc cây sắn 

 5- Kỹ thuật trồng cỏ phục vụ chăn nuôi 

 6- Kỹ thuật chăn nuôi lợn 

 7- Kỹ thuật chăn nuôi trâu bò 

 8- Phương pháp khuyến nông có sự tham gia 

 Nội dung mỗi cuốn tài liệu bao gồm 2 phần: 

 Phần thứ nhất: Kế hoạch bài giảng và đề cương tiết học.  

 Phần thứ hai: Hướng dẫn kỹ thuật cụ thể cho từng cây trồng, vật nuôi. 

  Quá trình biên soạn tài liệu không tránh khỏi những thiếu sót nhất định, 
chúng tôi rất mong sự đóng góp của quý độc giả. 

 
      SỞ NÔNG NGHIỆP VÀ PTNT 

 

 

Đ 



 

 

 1 

PhÇn mét 

 KÕ ho¹ch bµi gi¶ng vµ ®Ò c−¬ng tiÕt häc 
 

1. KÕ ho¹ch bµi gi¶ng  

Thêi gian 

(phót) 
Néi dung Ghi chó 

30  Khai gi¶ng líp häc, ®Æt vÊn ®Ò giíi thiÖu lµm 
quen, x¸c ®Þnh nhu cÇu tËp huÊn cña häc viªn. 

 

30 Giíi thiÖu tæng quan vÒ c©y lóa  

20  Häc viªn x¸c ®Þnh néi dung tËp huÊn c©y lóa  

240 Quy tr×nh kü thuËt s¶n xuÊt c©y lóa n−íc  

170 Quy tr×nh kü thuËt s¶n xuÊt c©y lóa c¹n LC 93-1  

 

2. §Ò c−¬ng tiÕt häc: 

X¸c ®Þnh nhu cÇu tËp huÊn tõ n«ng d©n trong néi dung trång lóa. 

Môc tiªu:      Sau néi dung c¸c häc viªn sÏ: 

- X¸c ®Þnh ®−îc c¸c khã kh¨n trong th©m canh lóa t¹i ®Þa ph−¬ng. 

- Thèng nhÊt c¸c nhu cÇu vÒ néi dung cÇn tËp huÊn trong kü thuËt trång lóa 
phï hîp víi ®iÒu kiÖn cña hä. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu, giÊy A4. 

Thêi gian:   30 Phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 

1. Gi¶ng viªn ®Æt vÊn ®Ò vÒ viÖc x¸c ®Þnh c¸c nhu cÇu cÇn tËp huÊn. 

2. §Æt c©u hái: L©u nay c¸c b¸c trång lóa theo nh÷ng kü thuËt nµo ? ThuËn lîi,  
khã kh¨n vµ hiÖu qu¶ cña kü thuËt ®ang sö dông. TËp hîp c¸c ý kiÕn trªn 
b¶ng. NÕu cã mét vµi ng−êi ch−a m¹nh d¹n trong ph¸t biÓu, th× ph¸t giÊy 
mµu ®Ó hä tù ghi mét vµi ý kiÕn cña m×nh. 

3. TËp hîp c¸c giÊy mµu bæ sung lªn b¶ng. NÕu cã ý kiÕn ch−a rá cÇn hái l¹i ý 
häc viªn ®Ó cïng trau chuèt c©u tõ cho rá ý. TËp hîp vµ ph©n lËp c¸c ý kiÕn 
trong líp thµnh c¸c môc kü thuËt cÇn thiÕt theo nhu cÇu ®Ó cïng th¶o luËn. 

4. Chia nhãm häc viªn th¶o luËn x¸c ®Þnh chÕ ®é −u tiªn c¸c môc kü thuËt cÇn 
thiÕt ®· ®−îc tËp hîp trªn giÊy AO. C¸c nhãm tr×nh bµy, c¸c thµnh viªn kh¸c 
gãp ý bæ sung hoµn chØnh. 

5. Líp tiÕp tôc th¶o luËn c¸c néi dung ®· x¸c ®Þnh theo chÕ ®é −u tiªn cña c¸c 
nhãm ®Ó cïng thèng nhÊt  chung. 

6. Gi¶ng viªn tæng hîp, thèng nhÊt c¸c vÊn ®Ò −u tiªn cÇn tËp huÊn.  
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1. §Æc ®iÓm sinh vËt häc, sinh th¸i cña c©y lóa: 

Môc tiªu 

Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- Cung cÊp hiÓu ®−îc mét sè kiÕn thøc vÒ ®Æc ®iÓm sinh vËt häc. Yªu cÇu 
®iÒu kiÖn sinh th¸i cña c©y lóa. 

- Lµm c¬ së x¸c ®Þnh c¸c biÖn ph¸p kü thuËt trong s¶n xuÊt. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu. 

- Tµi liÖu ph¸t tay 

Thêi gian:   30 Phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 
1. Nªu c©u hái më vµ cïng th¶o luËn: T¹i sao cÇn ph¶i biÕt vµ hiÓu rá c¸c giai 
®o¹n sinh tr−ëng cña c©y lóa? Yªu cÇu vÒ sinh th¸i cña lóa? Cho häc viªn 
suy nghØ 5 phót. 

2. Tr×nh bµy kÕt hîp víi th¶o luËn më: Võa tr×nh bµy võa gîi ý ®Ó häc viªn 
tham gia nªu ®ñ c¸c giai ®o¹n sinh tr−ëng, ®Æc ®iÓm sinh th¸i cña c©y lóa, 
yªu cÇu vÒ nhiÖt ®é, n−íc, ¸nh s¸ng. Tõ sù hiÓu biÕt vÒ ®Æc ®iÓm sinh th¸i 
cña c©y lóa ®Ó cã nh÷ng biÖn ph¸p kü thuËt trång trät ®¹t hiÖu qu¶ tèt. 

3.  KÕt luËn: Tãm t¾t c¸c ®Æc ®iÓm sinh vËt häc, sinh th¸i cña c©y lóa. Ph¸t tay 
phÇn ®Æc ®iÓm c©y lóa. 

2. Giíi thiÖu mét sè gièng lóa: 

Môc tiªu 

Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- Cung cÊp hiÓu ®−îc ®Æc ®iÓm cña mét sè gièng lóa chñ yÕu ®ang ®−îc gieo 
trång hiÖn nay. 

- Lµm c¬ së lùa chän gièng lóa phï hîp trong s¶n xuÊt. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu. 

- Tµi liÖu ph¸t tay 

Thêi gian:   30 Phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 
1- Nªu c©u hái cïng th¶o luËn: L©u nay, bµ con ta th−êng sö dông nh÷ng 
gièng lóa g× ®Ó gieo trång trong s¶n xuÊt? Cho häc viªn suy nghØ 5 phót. 

2- Häc viªn tr×nh bµy, gi¶ng viªn tËp hîp vµ ph©n tÝch nh÷ng gièng lóa hiÖn 
nay Ýt sö dông. §ång thêi giíi thiÖu nh÷ng gièng lóa míi hiÖn nay ®ang gieo 
trång. Tõ sù hiÓu biÕt vÒ ®Æc ®iÓm cña mét sè gièng lóa míi lµm c¬ së cho 
bµ con chän lùa gièng thÝch víi ®iÒu kiÖn s¶n xuÊt cña ®Þa ph−¬ng ®Ó ®¹t 
kÕt qu¶ tèt. 
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3. Quy tr×nh kü thuËt th©m canh lóa 

3.1. Quy tr×nh kü thuËt s¶n xuÊt lóa cÊy: 

3.1.1. Kü thuËt lµm m¹ 

Môc tiªu 

Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- Cung cÊp mét sè kiÕn thøc vÒ lµm ®Êt, chuÈn bÞ h¹t gièng, kü thuËt gieo, 
ch¨m sãc vµ phßng trõ s©u bÖnh cho lóa trong thêi kú lµm m¹.  

- Lµm c¬ së x¸c ®Þnh c¸c biÖn ph¸p kü thuËt trong s¶n xuÊt. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu. 

- Tµi liÖu ph¸t tay. 

Thêi gian:   30 Phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 
1- Nªu c©u hái më vµ cïng th¶o luËn: T¹i sao cÇn ph¶i lµm m¹ cho lóa? C¸c 
kh©u kü thuËt lµm m¹ chñ yÕu nh− thÕ nµo? Cho häc viªn suy nghØ 5 phót. 

2- Tr×nh bµy kÕt hîp víi th¶o luËn më: Võa tr×nh bµy võa gîi ý ®Ó häc viªn 
tham gia nªu ®ñ c¸c kh©u kü thuËt lµm m¹ cho lóa.Tõ sù hiÓu biÕt kü thuËt 
lµm m¹ ®Ó ¸p dông vµo s¶n xuÊt ®¹t hiÖu qu¶ tèt. 

3- KÕt luËn: Tãm t¾t c¸c biÖn ph¸p kü thuËt lµm m¹ cña c©y lóa. Ph¸t tay phÇn 
kü thuËt lµm m¹. 

3.1.2. Quy tr×nh s¶n xuÊt ®èi víi lóa cÊy: 

Môc tiªu: Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- Cung cÊp mét sè kiÕn thøc vÒ kü thuËt chuÈn bÞ ruéng cÊy, c¸ch cÊy, ch¨m 
sãc vµ phßng trõ s©u bÖnh cho lóa cÊy.  

- Lµm c¬ së x¸c ®Þnh c¸c biÖn ph¸p kü thuËt ¸p dông trong s¶n xuÊt.  

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu. 

- Tµi liÖu ph¸t tay. 

Thêi gian:   30 Phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 
1- Nªu c©u hái më vµ cïng th¶o luËn: Tr−íc ®©y c¸c b¸c th−êng ¸p dông quy 
tr×nh s¶n xuÊt ®èi víi lóa cÊy nh− thÕ nµo? Cho häc viªn suy nghØ 5 phót. 

2- Tr×nh bµy kÕt hîp víi th¶o luËn më: Võa tr×nh bµy võa gîi ý ®Ó häc viªn 
tham gia nªu ®ñ c¸c biÖn ph¸p kü thuËt ®èi víi lóa cÊy. Tõ sù hiÓu biÕt vÒ 
quy tr×nh s¶n xuÊt lóa cÊy lµm c¬ së ¸p dông vµo thùc tÕ s¶n xuÊt. 

3- KÕt luËn: Tãm t¾t c¸c kh©u kü thuËt chñ yÕu ®èi víi lóa cÊy. Ph¸t tay phÇn 
®Æc ®iÓm c©y lóa. 

3.2. Quy tr×nh kü thuËt s¶n xuÊt lóa gieo th¼ng 
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3.2.1. Thêi vô gieo trång lóa n−íc: 

Môc tiªu              Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- ¸p dông ®óng thêi vô gieo trång lóa n−íc t¹i ®Þa ph−¬ng m×nh cho phï hîp 
vµ ®¹t hiÖu qu¶ cao. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu. 

- Tµi liÖu ph¸t tay 

Thêi gian:   15 phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 

1. DiÔn gi·i cña gi¶ng viªn. Hµng n¨m phßng NN cña huyÖn th«ng b¸o lÞch 
thêi vô gieo trång c¸c lo¹i c©y trång vÒ tËn x·. VËy c¸c b¸c cã ¸p dông 
kh«ng vµ hiÖu qu¶ nh− thÕ nµo ? §Ó c¸c b¸c tù lùa chän thêi vô th× nh− 
thÕ nµo ? 

2. C¸c häc viªn suy nghØ vµ nªu ý kiÕn. Cã thÓ dïng giÊy mµu cho mét sè 
thµnh viªn ch−a m¹nh d¹n ®Æt vÊn ®Ò tr−íc líp. TËp hîp c¸c ý kiÕn ghi 
lªn b¶ng ®Ó líp bæ sung.  

- Trªn c¬ së thêi tiÕt khÝ hËu t¹i ®Þa ph−¬ng vµ yªu cÇu cña c©y lóa ®Ó 
c¸c häc viªn tù chän víi sù hç trî cña gi¶ng viªn. 

- C¶ líp th¶o luËn ®Ó thèng nhÊt c¸c ý kiÕn. 

3. KÕt luËn: Tãm t¾t thêi vô thÝch hîp cho trång lóa n−íc trªn ®Þa ph−¬ng. 
Cung cÊp phÇn ph¸t tay cho häc viªn. 

   3.2.2. Lµm ®Êt, chuÈn bÞ h¹t gièng: 

Môc tiªu              Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- Thµnh thôc trong viÖc lµm ®Êt trång lóa. 

- Ng©m ñ h¹t gièng vµ gieo m¹ cã hiÖu qu¶ cao. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu. 

Thêi gian:   15 phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 

1) DiÔn gi·i cña gi¶ng viªn: Tr−íc vµ trong lóc ng©m ñ h¹t gièng c¸c b¸c 
lµm nh÷ng c«ng viÖc g× ? NhiÖt ®é ®Ó ng©m ñ lµ bao nhiªu ? vµ ng©m ñ 
bao nhiªu l©u. MËt ®é gieo m¹ nh− thÕ nµo ? Lµm ®Êt ? 

2) Th¶o luËn nhãm (mçi nhãm 3-4 ng−êi): Ph¸t giÊy mµu cho c¸c nhãm 
th¶o luËn vµ ghi lªn giÊy vÒ c¸c néi dung: Ph−¬ng ph¸p lµm ®Êt - Ng©m 
ñ h¹t gièng - gieo m¹. C¸c nhãm tr×nh bµy ®Ó c¶ líp bæ sung. 

3) Gi¶ng viªn tËp hîp ý kiÕn lªn b¶ng, c¶ líp tiÕp thôc th¶o luËn ®Ó thãng 
nhÊt. 

4) KÕt luËn vµ cÊp tµi liÖu ph¸t tay. 
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 3.2.3. Bãn ph©n vµ ch¨m sãc lóa n−íc: 

Môc tiªu              Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- Chän lùa c¸c lo¹i ph©n bãn ®Ó ¸p dông cho phï hîp víi ch©n ®Êt cña 
m×nh. 

- BiÕt bãn ph©n c©n ®èi ®Ó tr¸nh l·ng phÝ vµ cã hiÖu qu¶. 

- Ch¨m sãc tèt ruéng lóa cña m×nh. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu, giÊy AO, bót mµu, gi©y treo, b¨ng dÝnh. 

Thêi gian:   30 phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 
1) DiÔn gi·i cña gi¶ng viªn: Trong trång trät ph©n bãn cã quan träng 
kh«ng? Ph©n bãn t¸c dông nh− thÕ nµo? nÕu thiÕu ph©n bãn hoÆc ph©n 
bãn kh«ng c©n ®èi th× nh− thÕ nµo? Gi·i thÝch ý nhÜa cña viÖc c©n ®èi vµ 
®Çy ®ñ ph©n bãn trong trång trät. 

2) Th¶o luËn më vÒ: 
- KÓ tªn tõng lo¹i ph©n bãn, t¸c dông cña c¸c lo¹i ph©n bãn ®Õn c©y lóa 

- C¸ch sö dông c¸c lo¹i ph©n bãn, l−u ý khi sö dông. 
- Thèng nhÊt l−îng ph©n bãn vµ c¸ch bãn ph©n cho lóa. 

3) Chia nhãm häc viªn (3-4 häc viªn/nhãm): th¶o luËn vÒ ch¨m sãc lóa 
qua c¸c thêi kú, tr×nh bµy lªn giÊy AO. §¹i diÖn nhãm tr×nh bµy, c¸c 
thµnh viªn kh¸c bæ sung. 

4) TiÕp tôc th¶o luËn c¶ vÒ ch¨m sãc lóa n−íc vµ thèng nhÊt quy tr×nh 
ch¨m sãc lóa. 

5) KÕt luËn, ph¸t tµi liÖu cÇm tay. 

   4. Mét sè s©u bÖnh h¹i trªn lóa n−íc: 

Môc tiªu              Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- NhËn biÕt s©u vµ bÖnh, bÖnh g×, s©u g× h¹i lóa? 

- HiÓu ®−îc giai ®o¹n nµo th× cã s©u bÖnh g×? 

- C¸ch phßng trõ s©u bÖnh h¹i lóa. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu, bót mµu, giÊy AO, d©y treo, b¨ng dÝnh. 

- Mét sè tranh ¶nh vÒ s©u bÖnh, mét sè mÈu vËt vÒ s©u bÖnh h¹i lóa. 

Thêi gian:   90 phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 

1) L©u nay trªn ®ång ruéng cña chóng ta hay x¶y ra c¸c lo¹i s©u bÖnh 
nµo? c¸ch gi·i quyÕt c¸c lo¹i s©u bÖnh ®ã? HiÖu qu¶ cña c¸ch gi·i 
quyÕt ®ã? 

2) Tr×nh bµy vµ th¶o luËn mét sè s©u bÖnh h¹i trªn lóa. 
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- S©u h¹i lóa - c¸ch phßng trõ. 

- BÖnh h¹i lóa - c¸ch phßng trõ. 

3) Chia nhãm th¶o luËn vµ tr×nh bµy trªn giÊy AO vÒ c¸c lo¹i s©u bÖnh h¹i 
lóa ®· ®−îc nªu ý kiÕn. 

- Nhãm 1: th¶o luËn c¸c lo¹i s©u h¹i lóa. 

- Nhãm 2: th¶o luËn ph−¬ng ph¸p trõ c¸c lo¹i s©u h¹i lóa. 

- Nhãm 3: th¶o luËn c¸c lo¹i bÖnh trªn lóa. 

- Nhãm 4: th¶o luËn c¸ch phßng trõ c¸c lo¹i bÖnh. 

§¹i diÖn c¸c nhãm tr×nh bµy vµ c¶ líp gãp ý bæ sung, gi¶ng viªn tËp 
hîp vµ thèng nhÊt. 

4) KÕt luËn - ph¸t tµi liÖu ph¸t tay. 

5. Quy tr×nh kü thuËt s¶n xuÊt lóa c¹n: 

Môc tiªu:            Sau néi dung häc viªn sÏ: 

- HiÓu rá ®Æc ®iÓm gièng vµ kü thuËt canh t¸c lóa c¹n. 

- ¸p dông kü thuËt vµo ®iÒu kiÖn cô thÓ cña hé gia ®×nh vµ th«n b¶n khi s¶n 
xuÊt lóa c¹n. 

VËt liÖu vµ ph−¬ng tÞªn 

- B¶ng tr¾ng, bót viÕt b¶ng, giÊy mµu, giÊy A4. 

- Tµi liÖu ph¸t tay 

Thêi gian:   170 Phót 

C¸c b−íc tiÕn hµnh: 

1. Nªu c©u hái: T¹i sao ph¶i trång lóa c¹n ? Ph¸t giÊy mµu cho tõng häc 
viªn nªu rá ý kiÕn cña m×nh. Gi¶ng viªn tËp hîp, thèng nhÊt.  

2. X¸c ®Þnh nhu cÇu s¶n xuÊt lóa c¹n cña tõng hé. Kinh nghiÖm tr−íc ®©y 
cña bµ con trång lóa c¹n nh− thÕ nµo ? 

3. Th¶o luËn theo nhãm. Tr×nh bµy trªn giÊy A4, ®¹i diÖn nhãm tr×nh bµy 
tr−íc líp, c¸c thµnh viªn kh¸c trong líp gãp ý bæ sung ®Ó thèng nhÊt 
hoµn chØnh 

4. Gi¶ng viªn tæng hîp vµ tr×nh bµy kü thuËt s¶n xuÊt lóa c¹n. Thèng nhÊt 
quy tr×nh cô thÓ ®Ó thùc hiÖn. 
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H×nh 1. C¸c thêi kú vµ giai ®o¹n sinh tr−ëng cña lóa 

PhÇn hai 

 H¦íng dÉn kü thuËt  
 

A. Kü thuËt th©m canh lóa n−íc 
 Lóa lµ mét trong nh÷ng c©y trång n«ng nghiÖp ®−îc trång phæ biÕn ë c¸c 
n−íc trong khu vùc Ch©u ¸, ®Æc biÖt c¸c n−íc vïng §«ng - Nam Ch©u ¸. 

 Lóa lµ mét trong nh÷ng c©y l−¬ng thùc chÝnh nu«i sèng con ng−êi, tinh bét 
g¹o ®−îc sö dông réng r·i trong c«ng nghiÖp chÕ biÕn vµ thùc phÈm, phô phÈm 
cña c©y lóa chñ yÕu lµ r¬m r¹ ®−îc sö dông mét phÇn cho ch¨n nu«i tr©u bß trong 
nh÷ng th¸ng mïa ®«ng khan hiÕm thøc ¨n. 

 Qu¶ng B×nh cã 42.000 ha diÖn tÝch ®Êt trång lóa 2 vô, trong ®ã vô §«ng 
xu©n cã 26.000 ha vµ vô HÌ thu cã 16.000 ha. N¨ng suÊt lóa b×nh qu©n ë TØnh ta 
cßn thÊp. Do ®ã kü thuËt th©m canh lóa ®Ó ®¹t n¨ng suÊt cao lµ mét trong nh÷ng 
vÊn ®Ò quan t©m hµng ®Çu ®èi víi TØnh ta. 

I. §Æc ®iÓm sinh vËt häc cña c©y lóa 
1. C¸c thêi kú sinh tr−ëng, ph¸t triÓn: 

 Khoảng thêi gian tõ khi gieo cho ®Õn khi lóa chÝn hoµn toµn ®−îc gọi lµ tæng 
thêi gian sinh tr−ëng cña c©y lóa, ®−îc chia lµm hai thêi kú lµ sinh tr−ëng dinh 
d−ìng vµ sinh tr−ìng sinh thùc. 

 - Thêi kú sinh tr−ëng dinh d−ìng: 

 Tõ khi gieo ®Õn ph©n ho¸ ®ßng. Thêi kú nµy ®−îc ph©n thµnh hai giai ®o¹n 
kh¸c nhau: Tõ gieo ®Õn ®Î nh¸nh (thêi kú m¹) vµ tõ ®Î nh¸nh ®Õn b¾t ®Çu ph©n 
ho¸ ®ßng.  

- Thêi kú sinh tr−ëng sinh thùc: 

 Tõ b¾t ®Çu lµm ®ßng cho ®Õn chÝn hoµn toµn cña tÊt c¶ c¸c gièng ®Òu b»ng nhau 
(kho¶ng 60 ngµy). Thêi kú nµy còng ®−îc ph©n thµnh hai giai ®o¹n: Tõ ph©n hãa ®ßng  
®Õn træ (kho¶ng 30 ngµy) vµ tõ træ ®Õn chÝn (kho¶ng 30 ngµy). 

* §Æc ®iÓm sinh lý cña c©y lóa ë c¸c giai ®o¹n: 

 + Giai ®o¹n m¹ (tõ gieo 
®Õn tr−íc khi lóa ®Î nh¸nh): 

 - Giai ®o¹n ®Çu c©y lóa 
®ang sö dông dinh d−ìng trong 
h¹t, khi rÓ ph¸t triÓn míi b¾t ®Çu 
hót dinh d−ìng trong ®Êt 

 - Kh¶ n¨ng ®Òn bï vÒ 
th©n, l¸ rÊt m¹nh nªn s©u ®ôc 
th©n vµ s©u ¨n l¸ ¶nh h−ëng 
kh«ng ®¸ng kÓ. 

 - Trªn ruéng lóa kh«ng 
nªn ®Ó møc n−íc qu¸ s©u vµ 
gieo qu¸ dµy, c©y lóa sÏ yÕu. 

 Hình 1: Các thời kỳ và giai đoạn sinh trưởng của lúa 
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 + Giai ®o¹n lóa ®Î nh¸nh: 

 - Sau khi kÕt thóc giai ®o¹n m¹, c©y lóa b¾t ®Çu ®Î nh¸nh. 

 - Tuú theo gièng, mËt ®é gieo, chÕ ®é ch¨m bãn mµ kh¶ n¨ng ®Î nh¸nh cña 
lóa kh¸c nhau. Gieo dµy lóa ®Î nh¸nh kÐm h¬n gieo th−a, ph©n bãn kh«ng ®Çy ®ñ, 
møc n−íc trong ruéng s©u h¹n 
chÕ sù ®Î nh¸nh cña lóa. 

         - Giai ®o¹n nµy c©y lóa 
vÉn ph¸t triÓn m¹nh vÒ th©n l¸ 
nªn ¶nh h−ëng cña s©u ®ôc 
th©n vµ s©u ¨n l¸ còng kh«ng 
®¸ng kÓ. 

          - C©y lóa cÇn bãn ®ñ dinh 
d−ìng ®Ó ®Î ®ñ sè l−îng d¶nh 
trªn ®¬n vÞ diÖn tÝch. Sè d¶nh ë 
giai ®o¹n nµy lµ tiÒn ®Ò ®¶m 
b¶o n¨ng suÊt cuèi vô. 

 + Giai ®o¹n lµm ®ßng (hay 
cßn gäi lµ t−îng khèi s¬ khëi): 

 - Lóa chuyÓn sang sinh 
tr−ëng sinh thùc, c¬ quan sinh 
s¶n nh− b«ng, dÐ, mÇm hoa 
h×nh thµnh. 

           - C©y lóa tiÕp tôc ra thªm 3-4 l¸ n÷a, chiÒu cao t¨ng nhanh, sè d¶nh h÷u 
hiÖu ®−îc kh¼ng ®Þnh... 

         - Lóa cÇn nhiÒu dinh d−ìng cho viÖc ph¸t triÓn c¸c c¬ quan sinh s¶n ®Ó ®¹t 
n¨ng suÊt cao. 

 + Giai ®o¹n «m ®ßng: 

           - B«ng lóa ®−îc bao bäc bëi bÑ l¸ ®ßng          

           - Lóa kÕt thóc ra l¸, chiÒu cao vÉn ®ang ph¸t triÓn. 

           - Sè l−îng hoa lóa trªn b«ng ®· ®−îc æn ®Þnh. 

 - C©y lóa cÇn nhiÒu dinh d−ìng ®Ó nu«i b«ng vµ h¹t. 

 + Giai ®o¹n træ: 

-  B«ng lóa v−¬n cao vµ tho¸t ra khái bÑ l¸ ®ßng. 

- Qu¸ tr×nh thô phÊn vµ thô tinh ®· diÔn ra trong vá trÊu cña tõng hoa lóa. 

         - Kh¶ n¨ng ®Òn bï vÒ th©n, l¸ kh«ng cßn, cÇn chó ý s©u ®ôc th©n giai ®o¹n nµy. 

          - Giai ®o¹n nµy c©y lóa còng cÇn nhiÒu dinh d−ìng ®Ó ®¶m b¶o chÊt l−îng 
h¹t phÊn vµ nu«i h¹t sau khi ®−îc thô tinh. 

          - Thêi tiÕt xÊu cã ¶nh h−ëng rÊt lín ®Õn qu¸ tr×nh træ, thô phÊn vµ thô tinh 
cña lóa. 

 + Giai ®o¹n h×nh thµnh h¹t vµ chÝn: 

          - Những hoa lóa ®· ®−îc thô tinh sÏ ph¸t triÓn thµnh h¹t. 

 

Võ trấu lớn 
 
Võ trấu nhỏ 
 
 Nhị 
 
Vòi nhị 
 
Nhuỵ 
 
Bầu nhuỵ 
 
Mày hoa 
 
Đế hoa 
 
Cuống hoa 
 

             H×nh 2: CÊu t¹o cña hoa lóa khi træ 
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           - Qóa tr×nh tÝch luü chÊt vÒ h¹t t¨ng lªn. 

           - Kh¶ n¨ng h×nh thµnh h¹t phô thuéc rÊt lín ®èi víi ®iÒu kiÖn ngo¹i c¶nh vµ 
dinh d−ìng. Giai ®o¹n nµy cÇn l−u ý bÖnh ®¹o «n cæ b«ng, bÖnh lem lÐp h¹t. 

 N¾m ®−îc qu¸ tr×nh sinh tr−ëng, ph¸t triÓn vµ c¸c giai ®o¹n sinh tr−ëng cña lóa 
gióp ta cã c¸c biÖn ph¸p bè trÝ thêi vô vµ ch¨m bãn phï hîp ®Ó ®¹t n¨ng suÊt  cao. 

2. §Æc ®iÓm sinh th¸i cña c©y lóa: 

2.1. NhiÖt ®é: 

C©y lóa yªu cÇu nhiÖt ®é kh¸c nhau qua c¸c thêi kú sinh tr−ëng: 

- Thêi kú n¶y mÇm: NhiÖt ®é giíi h¹n thÊp nhÊt ®èi víi qu¸ tr×nh n¶y mÇm cña 
lóa lµ 10-120C. NÕu nhiÖt ®é thÊp qu¸ th× h¹t kh«ng n¶y mÇm ra rÔ ®−îc. NhiÖt ®é 
thÝch hîp nhÊt ®èi víi qu¸ tr×nh n¶y mÇm lµ 30-350C. NhiÖt ®é cao qu¸ 400C còng 
kh«ng cã lîi cho mÇm. V× vËy trong qu¸ tr×nh ng©m ñ h¹t vµ thêi kú ®Çu sau gieo 
cÇn b¶o ®¶m nhiÖt ®é phï hîp ®Ó mÇm ph¸t triÓn tèt. 

- Thêi kú m¹: Thêi kú nµy c©y cßn nhá, kh¶ n¨ng chèng chÞu kÐm. Vô chiªm 
xu©n cÇn chèng rÐt cho m¹ nhÊt lµ thêi kú m¹ non vµ ®èi víi nh÷ng ®ît gieo cuèi. 
NhiÖt ®é thÝch hîp cho m¹ sinh tr−ëng lµ 25-300C. Vô mïa, vô HÌ thu nãi chung 
gÆp nhiÖt ®é phï hîp nªn m¹ sinh tr−ëng tèt. 

- Thêi kú ®Î nh¸nh vµ lµm ®ßng: Sau cÊy, c©y lóa bÐn rÔ håi xanh råi b−íc 
vµo thêi kú ®Î nh¸nh, lµm ®èt, lµm ®ßng. NhiÖt ®é thÝch hîp ë thêi kú nµy lµ 25-
300C. NhiÖt ®é d−íi 160C qu¸ tr×nh bÐn rÔ, ®Î nh¸nh, lµm ®ßng kh«ng thuËn lîi. 

- Thêi kú trç b«ng lµm h¹t: Thêi kú nµy c©y lóa rÊt mÉn c¶m víi ®iÒu kiÖn 
ngo¹i c¶nh nhÊt lµ nhiÖt ®é, yªu cÇu nhiÖt ®é tèt nhÊt trong kho¶ng 28-300C.  

2.2. N−íc: 

Nhu cÇu n−íc cña c©y lóa qua c¸c thêi kú sinh tr−ëng kh«ng gièng nhau: 

- Thêi kú n¶y mÇm: H¹t lóa khi b¶o qu¶n th−êng gi÷ ®é Èm d−íi 13%. Khi hót 
n−íc ®¹t 22% th× cã thÓ ho¹t ®éng vµ n¶y mÇm tèt khi ®é Èm h¹t ®¹t 25-28%. Kh¶ 
n¨ng hót n−íc nhanh hay chËm tuú thuéc gièng vµ nhiÖt ®é n−íc.  

- Thêi kú m¹: Tõ sau gieo ®Õn mòi ch«ng th−êng gi÷ cho ruéng ®ñ Èm, m¹ chãng 
ngåi vµ mäc nhanh. Trong ®iÒu kiÖn rÓ lóa ®−îc cung cÊp «xy thuËn lîi nªn ph¸t triÓn tèt. 
Thêi kú m¹ 3-4 ļ  ®Õn nhæ cÊy cã thÓ gi÷ Èm hoÆc gi÷ líp n−íc c¹n. 

- Thêi kú ruéng cÊy: Sau cÊy ®Õn thêi kú bÐn rÓ, ®Î nh¸nh h÷u hiÖu, lµm ®ßng træ 
b«ng vµ chÝn c©y lóa rÊt cÇn n−íc. NÕu ruéng bÞ kh« h¹n c¸c qu¸ tr×nh sinh tr−ëng gÆp 
trë ng¹i rá rÖt. §Ó lóa sinh tr−ëng thuËn lîi, ®¹t n¨ng suÊt cao cÇn cung cÊp n−íc ®Çy ®ñ. 
Ng−îc l¹i nÕu møc n−íc trong ruéng qu¸ cao, ngËp óng còng kh«ng lîi: lóa ®Î nh¸nh 
khã, c©y v−¬n dµi, yÕu ít, dÓ bÞ ®æ vµ s©u bÖnh.  

2.3. ¸nh s¸ng: 

Ngoµi nhiÖt ®é vµ n−íc, ¸nh s¸ng lµ yÕu tè thø 3 cã ¶nh h−ëng kh«ng nhá 
®Õn sinh tr−ëng vµ n¨ng suÊt lóa. C©y lóa cã nguån gèc nhiÖt ®íi nªn nãi chung lµ 
c©y −a s¸ng vµ mÈn c¶m víi quang chu kú (®é dµi ngµy). C−êng ®é ¸nh s¸ng cã 
¶nh h−ëng trùc tiÕp ®Õn ho¹t ®éng quang hîp vµ t¹o n¨ng suÊt. Chu kú chiÕu 
s¸ng l¹i cã t¸c ®éng ®Õn qu¸ tr×nh lµm ®ßng, ra hoa ë mét sè gièng, nhÊt lµ nh÷ng 
gièng ®Þa ph−¬ng trung ngµy hay dµi ngµy.  
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II. Quy tr×nh kü thuËt th©m canh lóa 

1. Mét sè gièng lóa chñ yÕu ®ang ®−îc gieo trång hiÖn nay: 

a. Gièng lóa X21: 

 Gièng ®−îc t¹o tõ tæ hîp lai Xi12/X11 b»ng ph−¬ng ph¸p chän gép c¶i tiÕn 
ngoµi ®ång vµ trong nhµ l−íi tõ n¨m 1988, ®−îc c«ng nhËn lµ gièng quèc gia tõ 
n¨m 1996. ChiÒu cao c©y 100-110cm. Thêi gian sinh tr−ëng trong vô §«ng xu©n ë 
u¶ng B×nh 150-155 ngµy, giai ®o¹n m¹ chÞu rÐt kh¸. Kh¶ n¨ng ®Î nh¸nh trung 
b×nh, gän khãm, thêi gian trç kÐo dµi kho¶ng 10-12 ngµy. D¹ng h¹t h¬i bÇu, mµu 
vµng s¸ng, khèi l−îng 1000 h¹t 25-26 gam. ChÊt l−îng g¹o kh¸, c¬m mÒm vµ 
®Ëm. N¨ng suÊt b×nh qu©n 50-55 t¹/ha, th©m canh cao ®¹t 65-70 t¹/ha. NhiÔm c¸c 
bÖnh h¹i chÝnh tõ nhÑ ®Õn trung b×nh. ChÞu chua, mÆn kh¸, kh¶ n¨ng chèng ®æ kh¸. 

b. Gièng lóa Xi23: 

Gièng lóa Xi23 ®−îc chän tõ tËp ®oµn gièng chèng b¹c l¸ cña ViÖn lóa 
quèc tÕ, lµ gièng c©y chÞu th©m canh kh¸, chèng chÞu tèt víi mét sè s©u bÖnh nh− 
®¹o «n, b¹c l¸, rÇy n©u. PhÈm chÊt g¹o ngon, ®−îc c«ng nhËn lµ gièng quèc gia 
n¨m 1999. 

Thêi gian sinh tr−ëng vô §«ng xu©n ë Qu¶ng B×nh 150-155 ngµy, chiÒu cao 
c©y 100-110cm, ®Î nh¸nh trung b×nh ®¹t 6-8 b«ng h÷u hiÖu/khãm, b«ng dµi 23-
25cm, sè h¹t ch¾c/b«ng 130-150 h¹t, tû lÖ lÐp 7-12%, h¹t g¹o thon dµi, trong Ýt 
b¹c bông, c¬m dÎo, ngon, khèi l−îng 1000 h¹t 25-26gram. N¨ng suÊt trung b×nh 
®¹t 50-60t¹/ha. ThÝch hîp víi vïng th©m canh, chÞu chua mÆn, chèng rÇy n©u, 
bÖnh ®¹o «n kh¸, chèng ®æ, chÞu rÐt, chèng bÖnh b¹c l¸ trung b×nh kh¸. HiÖn t¹i lµ 
gièng chñ lùc cña tØnh. 

c. Gièng lóa P6: 

Gièng lóa P6 ®−îc chän läc 
tõ IR2588/Xu©n sè 2, theo ph−¬ng 
ph¸p lai h÷u tÝnh, chän läc theo 
ph−¬ng ph¸p gia hÖ. §−îc c«ng 
nhËn lµ gièng quèc gia n¨m 2000. 

Thêi gian sinh tr−ëng vô 
§«ng xu©n ë Qu¶ng B×nh 135-140 
ngµy, c©y gän ®Î nh¸nh kh¸, l¸ 
xanh nh¹t. H¹t thãc dµi, mµu vá 
thãc vµng s¸ng, g¹o dµi trong, c¬m 
mÒm vµ ngon. N¨ng suÊt trung b×nh 
55-65t¹/ha. NhiÔm võa ®¹o «n, 
nhiÔm nhÑ rÇy n©u, b¹c l¸, nhiÔm 
kh« v»n nÆng. 

d. Gièng lóa nÕp IRi 352: 

Nguån gèc ®−îc nhËp néi tõ IRRI (Trong bé gièng lóa kh¶o nghiÖm bÖnh 
®¹o «n quèc tÕ) ®· ®−îc kh¶o nghiÖm vµ ®−îc c«ng nhËn lµ gièng lóa quèc gia 
n¨m 1990. Gièng IRi 352 cã thêi gian sinh tr−ëng ë Qu¶ng B×nh trong vô §«ng 
xu©n 110-115 ngµy, vô HÌ thu 95-100 ngµy, chiÒu cao c©y 85-90cm. Kh¶ n¨ng ®Î 
nh¸nh kh¸, gãc l¸ hÑp, gän khãm. H¹t bÇu, mµu vµng s¸ng, khèi l−îng 1000 h¹t lµ 
24-25gram, x«i dÎo, kh«ng th¬m. N¨ng suÊt trung b×nh 40-45 t¹/ha.Th©m canh 

 

              H×nh 3: Gièng lóa P6 
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H×nh 4: Gièng lóa IR504-04 
 

cao ®¹t  55-60t¹/ha. Chèng ®æ kh¸, giai ®o¹n m¹ chÞu rÐt yÕu, bÞ nhiÔm rÇy, ®¹o 
«n, kh« v»n trung b×nh. 

®. Gièng lóa IR504-04: 

 Gièng lóa IR504-04 cã nguån gèc tõ viÖn 
nghiªn cøu lóa quèc tÕ. ë tØnh ta ®−îc gieo 
trång tõ n¨m 1996, lµ gièng chñ lùc cña vô 
HÌ thu. 

Thêi gian sinh tr−ëng 85-90 ngµy, 
gièng cã ®Æc tÝnh ®Î nh¸nh kháe, gän 
khãm, cao c©y 85-95cm, träng l−îng 1000 
h¹t 22-23g, chÊt l−îng g¹o trung b×nh, 
n¨ng suÊt trung b×nh ®¹t 42-46 t¹/ha, th©m 
canh tèt ®¹t 50-60t¹/ha. Lµ gièng cã tÝnh 
thÝch øng réng. C©y yÕu dÔ bÞ ®ç ng·, bÞ 
nhiÔm c¸c lo¹i s©u bÖnh nh− kh« v»n,  s©u 
®ôc th©n. 

 
 

e. Gièng lóa HT1: 

Gièng lóa HT1 (h−¬ng th¬m sè 1) cã nguån gèc tõ gièng Phóc Qu¶ng 
Thanh, lµ gièng lóa th¬m ng¾n ngµy cña Trung Quèc nhËp néi vµo ViÖt Nam n¨m 
1998.Thêi gian sinh tr−ëng vô HÌ thu 95-100 ngµy, vô §«ng xu©n115-120 ngµy. 
ChiÒu cao 95-105cm. D¹ng c©y gän, cã mïi th¬m, ®Î nh¸nh kh¸, chèng ®æ trung 
b×nh, trç tËp trung, d¹ng h¹t nhá, thon, mµu vµng sÉm, g¹o trong, b«ng dµi 22-
25cm. Sè h¹t ch¾c/b«ng 110-120 h¹t, khèi l−îng 1.000 h¹t 24-24,5gram, g¹o vµ 
c¬m th¬m, mÒm. N¨ng suÊt trung b×nh 50-55t¹/ha. Th©m canh cao cã thÓ ®¹t 70-
75t¹/ha. ChÞu chua trung b×nh, kh¸ng võa bÖnh ®¹o «n, b¹c l¸, chÞu th©m canh, 
chèng ®æ trung b×nh, chÞu rÐt kh¸. 

2. Kü thuËt s¶n xuÊt lóa cÊy: 

 2.1. Kü thuËt lµm m¹: 

a. ChuÈn bÞ ®Êt:: 

- Chän ®Êt: §Êt m¹ cÇn chän nh÷ng ch©n ruéng cao, chñ ®éng t−íi tiªu. 
Thµnh phÇn c¬ giíi nhÑ (®Êt c¸t pha hoÆc thÞt nhÑ). Ruéng m¹ nªn tËp trung ®Ó 
tiÖn ch¨m sãc, tèt nhÊt lµ "m¹ ®Êt quen". 

- Lµm ®Êt: Ruéng m¹ cÇn cµy sím, bõa nhiÒu lÇn cho nhuyÔn, ph¼ng, s¹ch 
cá. NÕu ®Êt chua cã thÓ bãn v«i: 300-400kg/ha. 

- Bãn lãt: 8-10 tÊn ph©n chuång, 160-200kg Super l©n, 40-60kg §¹m urª vµ 
60-80kg Kali cho 1 ha. 

- Lªn luèng: réng 1,5-1,6m cã r·nh tho¸t n−íc, mÆt luèng h×nh mu rïa. 

b. ChuÈn bÞ h¹t gièng vµ ng©m ñ tr−íc khi gieo: 

* ChuÈn bÞ h¹t gièng:  

- Tr−íc khi gieo cÇn ph¬i l¹i h¹t gièng cã t¸c dông lµm cho h¹t hót n−íc 
nhanh, xóc tiÕn ho¹t ®éng cña c¸c hÖ thèng men, t¨ng kh¶ n¨ng n¶y mÇm. H¹t 
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gièng cÇn ph¬i l¹i n¾ng nhÑ trong 6-8 giê, tr¸nh lóc trêi n¾ng g¾t, kh«ng ph¬i trùc 
tiÕp trªn s©n g¹ch hay nÒn xi m¨ng. 

- Chän h¹t gièng tèt, lo¹i bá nh÷ng h¹t lÐp löng. 

- L−îng gièng gieo cho mét ha m¹: Tõ  100-120kg (tïy gièng vµ mïa vô) 

* Ng©m ñ : 

- Ng©m h¹t gièng: §Ó h¹t n¶y mÇm cÇn ph¶i ng©m cho h¹t hót no n−íc 
(Ph«i mÇm tr−¬ng tr¾ng). Thêi gian ng©m tïy thuéc vµo nhiÖt ®é, ®é dµy vá trÊu 
cña tõng gièng, vô HÌ thu ng©m 30-36 giê, vô §«ng xu©n ng©m 40-48 giê. 

Trong qu¸ tr×nh ng©m, h¹t h« hÊp yÕm khÝ, thiÕu oxy lµm n−íc chua, cÇn 
l−u ý thay n−íc 2-3 lÇn/ngµy. 

- ñ h¹t: Sau khi h¹t ®· hót no n−íc, thÊy ph«i tr¾ng tiÕn hµnh ñ gièng. 

c. Kü thuËt gieo: 

 MËt ®é gieo tïy thuéc thêi vô, thêi tiÕt, träng l−îng h¹t. Vô §«ng xu©n gieo 
dµy, gieo h¬i ch×m h¹t ®Ó chèng rÐt, sau gieo cã thÓ phñ mét líp tro méc (160-
200kg/ha). 

d. Ch¨m sãc vµ phßng trõ s©u bÖnh: 

- N−íc: Lµ kh©u quan träng nhÊt ®èi víi ruéng m¹.  

+ Thêi kú m¹ non (sau gieo ®Õn 3 l¸), mÆt luèng cÇn gi÷ Èm, t¹o ®iÒu kiÖn 
cho rÔ ph¸t triÓn thuËn lîi. NÕu cÇn cã thÓ t−íi n−íc vµo r·nh. 

+ Thêi kú m¹ kháe (tõ 4 l¸ ®Õn nhæ cÊy): Tïy theo thêi tiÕt vµ sinh tr−ëng 
cña m¹ ®Ó quyÕt ®inh chÕ ®é t−íi. Cã thÓ ®Ó m¹ kh« nÕu m¹ tèt, gieo 
sím, ®Ó Èm nÕu sinh tr−ëng b×nh th−êng hoÆc t−íi n«ng (võa ngËp mÆt 
luèng) nÕu m¹ xÊu.  

- Ph©n bãn: Vµo thêi kú m¹ 3-4 l¸ cÇn bãn ph©n thóc cho m¹. Chñ yÕu dïng 
ph©n dÔ tiªu nh− ph©n ®¹m. Tr−íc khi nhæ cÊy 3-5 ngµy cã thÓ bãn tiÔn ch©n gióp 
c©y m¹ ra rÔ míi ®Ó cÊy xuèng chãng bÐn ch©n. M¹ tèt, m¹ giµ kh«ng nªn bãn 
thóc nhiÒu. 

- Phßng chèng rÐt: Vµo vô §«ng xu©n cÇn chó ý chèng rÐt cho m¹. 

+ Chän gièng chèng chÞu rÐt. 

  + CÇn gieo cÊy ®óng thêi vô. 

  + Gieo vµo lóc trêi Êm, gieo mËt ®é dµy, t¨ng ph©n chuång, l©n. 

+ Kh«ng bãn ®¹m vµo lóc trêi rÐt. 

- Phßng trõ s©u bÖnh:  

  + S©u h¹i: Thêi kú m¹ th−êng bÞ c¸c lo¹i s©u ®ôc th©n, cuèn ļ , bä trÜ, rÇy ph  ̧ho¹i. 

  + BÖnh h¹i: BÖnh ®¹o «n, kh« v»n, tiªm löa còng cã thÓ ph ţ sinh ngay thêi kú m¹. 

2.2. Quy tr×nh s¶n xuÊt ®èi víi lóa cÊy: 

a. ChuÈn bÞ ruéng cÊy: 

- Lµm ®Êt: Ruéng cÊy cÇn ph¶i cµy ¶i sím, cµy s©u, bõa kü cho ®Êt nhuyÔn, 
ph¼ng vµ s¹ch cá d¹i. Cµy s©u kÕt hîp víi bãn nhiÒu ph©n chuång t¹o ®iÒu kiÖn 
cho bé rÔ ph¸t triÓn tèt, t¨ng nguån dù tr÷ ph©n bãn. 
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Tr−íc khi cÊy ruéng ph¶i s¹ch cá, s¹ch gèc r¹. NÕu cÊy m¹ s©n th× ph¶i lµm ®Êt 
kü h¬n vµ ®Ó møc n−íc n«ng ®Ó lóa cÊy xong ph¸t triÓn thuËn lîi. 

- Trong qu¸ tr×nh lµm ®Êt sÏ kÕt hîp víi bãn lãt. 

b. Kü thuËt cÊy: 

- CÊy n«ng tay (3-4cm), ®Òu khãm, dµy hîp lý tïy gièng, ®Êt, mïa vô vµ tr×nh 
®é th©m canh. 

- MËt ®é cÊy: 60-70 khãm/m2, 3-4 d¶nh/khãm, nªn cÊy theo b¨ng (dÔ ch¨m 
sãc vµ phßng trõ s©u bÖnh) 

- Nhæ m¹ ngµy nµo cÊy ngµy ®ã. M¹ ®¶m b¶o tiªu chuÈn tèt, cøng c©y, ®anh 
d¶nh, cã ®ñ sè l¸, chiÒu cao thÝch hîp, m¹ s¹ch s©u bÖnh. 

c. L−îng ph©n bãn vµ c¸ch bãn: 

- L−îng ph©n bãn (kg/ha): 

Ph©n chuång hoai 60.000-80.000kg + L©n supe 300-400kg + §¹m urª 200-
240kg + Kali clorua 120-160kg + V«i 400-500kg. 

- C¸ch bãn: 

+ Bãn lãt: 100% Ph©n chuång  + 100% L©n super  + 100% v«i + 20% ®¹m urª. 

+ V«i bãt tr−íc khi cµy vì ruéng, ph©n chuång, ph©n l©n bãn vµo lóc cµy l¹i, 
ph©n ®¹m bãn tr−íc khi bõa 
cÊy. 

+ Bãn thóc: bãn chia lµm 2 ®ît 

 Bãn thóc lÇn 1 (bãn thóc ®Î nh¸nh): 
Sau khi lóa bÐn rÔ håi xanh (10-15 ngµy 
sau cÊy ®èi víi lóa §«ng xu©n vµ 7-10 
ngµy sau cÊy ®èi víi lóa HÌ thu):  60% ®¹m 
+ 50% Kali, kÕt hîp lµm cá sôc bïn. 

Bãn thóc lÇn 2 (bãn ®ãn ®ßng): Bãn 
tr−íc khi lóa trç 25-30 ngµy): L−îng 
®¹m vµ kali cßn l¹i. 

Chó ý:  Trªn ch©n ®Êt c¸t, ®Êt b¹c 
mµu nªn bãn nhiÒu lÇn. Ph¶i nh×n trêi, 
nh×n ®Êt vµ nh×n c©y ®Ó bãn cho thÝch 
hîp vµ cã hiÖu qu¶ . 

 

d. Ch¨m sãc vµ phßng trõ s©u bÖnh: 

* Ch¨m sãc: 

- T−íi n−íc: 

+ Thêi kú ®Î nh¸nh: T−íi n«ng 2-3cm nh»m t¹o ®iÒu kiÖn cho lóa ®Î. 

+ Thêi kú lµm ®ång- trç -chÝn s÷a - chÝn s¸p: T−íi ngËp  5-10cm 

+ Thêi kú chÝn s¸p - chÝn hoµn toµn: Th¸o c¹n ®Ó thu ho¹ch thuËn lîi h¬n. 

- Lµm cá kÕt hîp sôc bïn: Yªu cÇu s¹ch cá d¹i (lµm cá døt ®iÓm t−ríc thêi 
kú ®Î nh¸nh).  

H×nh 5: So màu lá lúa trước khi bón phân 
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* Phßng trõ s©u bÖnh: 

- Th−êng xuyªn th¨m ®ßng, ph¸t hiÖn s©u bÖnh kÞp thêi ®Ó phßng trõ cã 
hiÖu qu¶. 

- Sö dông biÖn ph¸p phßng trõ tæng hîp IPM (lµm ®Êt, vÖ sinh ®ång ruéng, 
gieo cÊy ®óng thêi vô, mËt ®é hîp lý, ®ñ n−íc, ph©n bãn c©n ®èi, ®óng kü thuËt). 

- S©u h¹i: S©u ®ôc th©n c¸c lo¹i, s©u keo, s©u cuèn l¸ nhá, rÖp muéi, rÇy l−-
ng tr¾ng, rÇy n©u. 

- BÖnh h¹i: CÇn l−u ý bÖnh kh« v»n, bÖnh ®¹o «n l¸, ®¹o «n cæ b«ng vµ 
phßng trõ kÞp thêi.  

* Thu ho¹ch: 

Thu ho¹ch lµ mét biÖn ph¸p ®¶m b¶o n¨ng suÊt trªn ®ång ruéng vµ chÊt 
l−îng n«ng s¶n. V× vËy cÇn thu ho¹ch ®óng lóc, kÞp thêi, tr¸nh r¬i rông, ph¬i kh«, 
qu¹t s¹ch vµ cÊt gi÷ cÈn thËn. 

3. Kü thuËt s¶n xuÊt lóa gieo th¼ng: 

3.1. ChuÈn bÞ gièng: 

H¹t gièng ph¶i ch¾c, mÈy, tû lÖ n¶y mÇm trªn 85%, ®é ®óng gièng 95-98%. 
Tr−íc khi ng©m ñ nªn ph¬i l¹i 1-2 n¾ng nhÑ. Chó ý khi ñ vô §«ng xu©n mÇm chØ 
®Ó dµi b»ng 1/2 ®é dµi h¹t thãc, chiÒu dµi rÔ b»ng chiÒu dµi h¹t thãc. Vô HÌ thu 
dµi mÇm b»ng 1/3 ®é dµi h¹t thãc, rÔ b»ng 1/2 ®é dµi h¹t thãc. 

 3.2. ChuÈn bÞ ®Êt: 

Ruéng lóa gieo th¼ng cÇn lµm ®Êt kü h¬n lóa cÊy. 

- Yªu cÇu cµy s©u 10-15cm, bõa kü, nhuyÔn bïn, s¹ch cá d¹i. Ph¶i cã r·nh 
tho¸t n−íc ë gi÷a ruéng còng nh− xung quanh bê. Nªn chia  luèng réng 2-2,5m tïy 
tõng ®Þa ph−¬ng (®Ó dÓ ®i l¹i ch¨m sãc phßng trõ s©u bÖnh). Bõa lÇn cuèi nªn 
dïng bõa trôc vµ dïng trang lµm ph¼ng luèng tr−íc khi gieo. 

- L−u ý trong qu¸ tr×nh lµm ®Êt: 

+ Ph¶i ®iÒu chØnh n−íc hîp lý míi tiÕn hµnh lµm ®Êt, h¹n chÕ møc thÊp nhÊt 
mÊt bïn, ®Êt mµu, ph©n bãn. 

+ Nh÷ng n¬i cã ®iÒu kiÖn søc kÐo, nh©n lùc thêi gian th× nªn lµm ®Êt 2 lÇn, 
mçi lÇn c¸ch nhau 7-10 ngµy. 

3.3. Thêi vô: 

- §èi víi vô §«ng xu©n: Th−êng dïng c¸c gièng cã thêi gian sinh tr−ëng trung 
b×nh vµ dµi ngµy. CÇn chó ý ®Õn viÖc bè trÝ thêi vô thÝch hîp ®Ó lóa trç an toµn 
®¶m b¶o n¨ng suÊt cao, t¨ng hiÖu qu¶ kinh tÕ. NÕu trç sím gÆp rÐt, trç muén gÆp 
giã T©y Nam. 

ë Qu¶ng B×nh th−êng bè trÝ gieo trång ®Ó lóa trç tõ 12-25/4 (tïy tõng ®Þa 
ph−¬ng ®¶m b¶o lóa trç tËp trung 15-20/4). 

- §èi víi vô HÌ thu 

§Ó cã thÓ thu ho¹ch lóa HÌ thu tr−íc lò lôt (2/9), n¬i ch©n ®Êt cao cã thÓ kÐo 
dµi ®Õn 10/9. CÇn c¬ cÊu c¸c gièng lóa cã thêi gian sinh tr−ëng ng¾n ngµy (90-120 
ngµy), n¨ng suÊt cao. Do ®ã, thu ho¹ch lóa §«ng xu©n ®Õn ®©u tranh thñ lµm ®Êt 
vµ gieo ®Õn ®ã, thêi vô: 20/5-5/6 ®¶m b¶o thu häach tr−íc 10/9. 



 

 

 15 

  Hình 6: Ruộng lúa trước khi dặm tỉa 

 3.4. Kü thuËt gieo: 

a. MËt ®é gieo: tïy chÊt l−îng gièng, mïa vô. 

- Vô §«ng xu©n víi gièng Xi23, X21, IR353-66, VN10, P4, P6, AC5 gieo 120-
140kg/ha. 

 - Vô HÌ thu víi gièng IR504-04, DT122, AYT77, HT1… gieo 100-120kg/ha. 

b. Kü thuËt gieo: Gieo ®Òu tay kh«ng vãn côc tèt nhÊt nªn gieo 2-3 lÇn ®Ó 
®¶m b¶o sù ®ång ®Òu kh¾p mÆt luèng. 

§èi víi ®Êt c¸t nhÑ, mau l¾ng cÇn gieo ngay sau khi lµm ®Êt xong. Nªn gieo 
mÇm m¹ ng¾n ®Ó h¹t dÔ ch×m. 

Vô §«ng xu©n lóc gieo cßn rÐt sau gieo cã thÓ phñ mét líp tro méc, t¹o ®iÒu 
kiÖn chèng rÐt vµ chim chuét ph¸ ho¹i. 

3.5. Kü thuËt ch¨m sãc: 

a. Trõ cá d¹i: 

- Phßng trõ cá d¹i b»ng biÖn ph¸p canh t¸c: cµy ¶i sím, ph¬i ®Êt ng©m kû ®Ó 
diÖt h¹t cá. H¹n chÕ thêi gian rót n−íc lé ruéng (sau gieo). Thêi kú sau kh«ng ®Ó 
ruéng mÊt n−íc. Duy tr× n−íc liªn tôc trªn ruéng lµ mét biÖn ph¸p chñ yÕu chèng 
cá d¹i. 

-Trõ cá d¹i chñ yÕu lµ dïng thuèc hãa häc. HiÖn nay ®· cã nhiÒu lo¹i thuèc trõ cá 
d¹i ë ruéng lóa. Cã thÓ dïng Sofit 300ND, Sirius 10WP,... phun sau gieo 1-4 ngµy. 

b. DÆm tØa:  

TØa dÆm kÞp thêi khi lóa cã tõ 3-4 
l¸ thËt, tØa c©y n¬i dµy, dÆm vµo n¬i 
th−a ®Ó ®¶m b¶o ®é ®ång ®Òu mËt ®é 
c©y trªn ®ång ruéng. §ång thêi kÕt 
hîp bãn thóc cho lóa. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
            Hình 7: Ruộng lúa sau khi dặm tỉa 
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b. Bãn ph©n: 

- L−îng ph©n bãn (kg/ha): 60.000-80.000kg Ph©n chuång hoai + 300-400kg 
L©n supe + 200-240kg §¹m urea + 120-160kg Kali clorua + 400-500kg V«i 

- C¸ch bãn: V«i bãn tr−íc khi lµm ®Êt lÇn cuèi 10-15 ngµy, tèt nhÊt bãn tr−íc 
khi cµy vì ruéng. 

+ Bãn lãt: 100% Ph©n chuång + 100% L©n super + 20-30% ®¹m (tïy ruéng vµ ®Êt) 

+ Bãn thóc lÇn 1 (bãn thóc ®Î nh¸nh): 10-15 ngµy sau khi gieo ®èi víi lóa 
HÌ thu vµ 20-25 ngµy ®èi víi lóa §«ng xu©n. L−îng bãn:  60% ®¹m + 
50% Kali kÕt hîp lµm cá, tØa dÆm. 

+ Bãn thóc lÇn 2 (bãn ®ãn ®ßng): Bãn tr−íc khi lóa trç 25-30 ngµy víi l−îng 
ph©n cßn l¹i. 

c. T−íi n−íc: Sau gieo ph¶i gi÷ Èm cho h¹t mäc ®Òu.  

- Vô HÌ thu, nÕu gÆp m−a ph¶i ®¾p bê gi÷ n−íc tr¸nh ch¶y trµn trªn mÆt ruéng 
lµm tr«i h¹t, sau ®ã t×m c¸ch tho¸t n−íc tõ tõ. NÕu ng©m n−íc l©u dÔ bÞ thèi h¹t.  

- Vô §«ng xu©n, sau gieo cÇn kh¬i hÕt n−íc ®äng b»ng c¸ch r¹ch nh÷ng 
r¹ch nhá th¸o n−íc ra quanh bê. Khi c©y b¾t ®Çu mäc, cho n−íc vµo ruéng, t¨ng 
dÇn mùc n−íc t−íi theo sinh tr−ëng cña c©y. 

- Thêi kú sau qu¶n lý n−íc nh− ruéng cÊy. 
 

III. Mét sè s©u bÖnh chÝnh h¹i lóa 
1. S©u cuèn l¸ nhá:  

 G©y h¹i tõ khi lóa ®Î nh¸nh tíi khi lóa ngËm s÷a. ¡n biÓu b× ļ  cã vÕt säc tr¾ng theo 
g©n, nÕu ph¸ ho¹i m¹nh nh×n toµn ruéng x¬ x¸c. Nh÷ng n¨m cã khÝ hËu m¸t mÎ, Èm ®é 
cao, m−a n¾ng xen kÏ th−êng ph¸t sinh nÆng. 

Phßng trõ:   

  + VÖ sinh ®ång ruéng, diÖt trõ cá 
d¹i lµ n¬i tró ngô qua ®«ng. 

+ CÊy dµy võa ph¶i. 

+ Ch¨m sãc bãn ph©n hîp lý. BÉy 
®Ìn diÖt b−ím. 

+ Th−êng xuyªn kiÓm tra ®ång 
ruéng, khi s©u non cã mËt ®é 9-12 con/m2 
(giai ®o¹n lóa ®Î nh¸nh), 6-9 con/m2 (lóa 
lµm ®ßng) cÇn phun thuèc. Dïng c¸c lo¹i 
thuèc Padan 95SP, Sumithion 50EC, 

Karate 2,5EC… phun khi s©u 
cßn tuæi 1-2, s©u ®· lín cÇn 
ph¸ bao l¸ tr−íc khi phun míi 
cã hiÖu qu¶. 

2. RÇy n©u h¹i lóa:  

  Hình 8: Trưởng thành và sâu non sâu cuốn lá nhỏ 

         Hình 9: Trưởng thành rầy nâu 
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 TËp trung ë th©n lóa ®Ó chÝch hót g©y hiÖn t−îng ch¸y. Th−êng g©y h¹i vµo giai 
®o¹n lóa trç, ngËm s÷a. 

Phßng trõ:   

+ Sö dông gièng kh¸ng rÇy n©u. 

+ CÊy dµy võa ph¶i, bãn ph©n c©n ®èi, th¶ vÞt vµo ruéng lóa diÖt rÇy. 

+ Khi mËt ®é rÇy c¸m tõ 18-27con/khãm th× ph¶i phun trõ b»ng c¸c lo¹i 
thuèc , Regent 800WP, Bassa 50EC, Trebon 20ND… r¹ch hµng lóa ®Ó phun. NÕu 
dïng Actara 25WP th× kh«ng cÇn r¹ch hµng lóa. 

3. Bä trÜ h¹i lóa:  

G©y h¹i giai ®o¹n lóa håi xanh, ®Î nh¸nh vµ m¹ xu©n. Nh÷ng n¨m kh« h¹n 
thÝch hîp cho bä trÜ ph¸t triÓn ré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. S©u ®ôc th©n h¹i lóa: 

  Nh÷ng n¨m mïa ®«ng rÐt ®Ëm kÐo dµi, vô mïa kh« h¹n th−êng ph¸t sinh nÆng. 

Phßng trõ:   

 + Dïng gièng chèng chÞu. Bè trÝ c¬ 
cÊu mïa vô thÝch hîp 

 + Cµy lËt gèc r¹ ph¬i ¶i hoÆc lµm dÇm 
(ng©m n−íc) sau thu ho¹ch ®Êt ®Ó diÖt 
nhéng. 

 + Ng¾t d¶nh hÐo, ng¾t æ trøng, bÇy 
®Ìn ®ång lo¹t b¾t b−ím. 

 + Phun thuèc trõ b»ng c¸c lo¹i thuèc: 
Padan 95SP, Regen 800WP sau khi b−ím 
ré 5-7 ngµy. HoÆc dïng thuèc Basudin 10G, 
Diaphos 10G trén víi ®Êt bét r¾c khi cã d¶nh 
hÐo hoÆc lóa s¾p trç. Khi r¾c thuèc chó ý 
ruéng ph¶i cã n−íc. 
 

 a)  
Trứng  b) 

        Hình 11: B−ím s©u ®ôc th©n 

Hình 10: Bọ trĩ hại lúa (a: Trưởng thành bọ trĩ; b: Triệu chứng bị hại) 
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(b) 

H×nh 13: TriÖu chøng bÖnh trªn th©n, bÑ l¸ vµ l¸ 

Hình 12: Triệu chứng đạo ôn gây hại (a: Vết bệnh trên lá: b: Vết bệnh trên thân)  
 

5. BÖnh ®¹o «n:  

  Do nÊm g©y ra cïng víi c©y lóa thõa ®¹m vµ thêi tiÕt ©m u trong vô §«ng xu©n. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Phßng trõ:   

+ Dïng gièng kh¸ng bÖnh, kh«ng dïng h¹t gièng ë ruéng bÞ bÖnh. 

+ Bãn NPK c©n ®èi. Khi ph¸t hiÖn bÖnh kh«ng ®−îc bãn ®¹m, gi÷ n−íc x¨m 
x¾p, c¾t tØa bá l¸ bÖnh ®em ®èt. 

+ Dïng thuèc ho¸ häc Fujione 40EC, New Hinosan 30EC, Beam 75WP 
phun phßng vµ trõ khi bÖnh xuÊt hiÖn. 

6. BÖnh kh« v»n:  

Thêi tiÕt nãng Èm thuËn lîi cho bÖnh 
ph¸t triÓn. Ruéng lóa cÊy dµy, rËm r¹p, 
bãn ®¹m lai rai vÒ cuèi vô bÖnh ph¸t 
triÓn nÆng. 

Phßng trõ:  

+ CÊy dµy võa ph¶i, bãn ph©n c©n 
®èi. Ph©n chuång ph¶i ®−îc ñ kü. 

+ Dän s¹ch tµn d−  bÖnh kÕt hîp 
phun thuèc trõ bÖnh nh− Validacin 3SL, 
Anlicin 5WP. NÕu bÖnh xuÊt hiÖn muén 
vµo thêi kú lóa trç chÝn cã thÓ leo lªn l¸ 
®ßng th× cÇn phun, kh«ng leo lªn l¸ ®ßng 
lµ an toµn. 

(a) 
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IV. Thu ho¹ch vµ b¶o qu¶n 

 Lóa chÝn ®Õn ®©u thu ho¹ch ®Õn ®ã. Ph¶i ph¬i kh«, qu¹t s¹ch, tr¸nh thÊt 
thu. CÊt gi÷ n¬i kh« r¸o, tho¸ng khÝ, ph¶i th−êng xuyªn kiÓm tra s©u mät. 

V. Mét sè ®iÒu bµ con n«ng d©n l−u ý 

Nªn sö dông h¹t gièng chÊt l−îng qua tuyÓn chän nhµ m¸y (nguyªn chñng 
hoÆc x¸c nhËn) vµo s¶n xuÊt sÏ cho s¶n l−îng vµ hiÖu qu¶ cao nhÊt. Kh«ng nªn gieo 
trång h¹t gièng l¹i qua vô sau sÏ cho n¨ng suÊt vµ hiÖu qu¶ thÊp. 

B. Kü thuËt trång lóa c¹n (gièng LC93-1) 
Gièng lóa c¹n LC93-1 ®−îc tuyÓn chän vµ lai t¹o tõ tËp ®oµn lóa c¹n cña 

ViÖn lóa Quèc TÕ (IRRI). 

- ThÝch hîp cho c¶ hai vô víi thêi gian sinh tr−ëng vô §«ng xu©n lµ 105-115 
ngµy, vô HÌ thu 90-95 ngµy. 

- ChiÒu dµi b«ng: 21-24 cm. 

- Khèi l−îng h¹t: 22-24gam/1.000 h¹t 

- Kh¶ n¨ng ®Î nh¸nh kh¸, chèng s©u bÖnh kh¸, chèng chÞu h¹n vµ ®iÒu kiÖn 
bÊt lîi tèt. 

- Cøng vµ cao c©y, Ýt ®æ ng·, d¸ng c©y dän, bé l¸ xanh bÒn. 

- Træ khoe b«ng, h¹t s¸ng ®Ñp. 

- PhÈm chÊt g¹o tèt, dÏo, th¬m ngon, d¹o dµi khån b¹c bông. 

- N¨ng suÊt b×nh qu©n 30-45t¹/ha (®iÒu kiÖn th©m canh tèt cã thÓ ®¹t tíi 50-
55 t¹/ha). 

- Cã thÓ bè trÝ gieo trång ë nh÷ng vïng ®Êt ven s«ng suèi, trªn ch©n ruéng 
kh« kh«ng cã ®iÒu kiÖn t−íi tiªu chñ ®éng. §Êt ®åi dèc kh«ng qu¸ 150 cã t©ng 
canh t¸c kh¸ dµy, cã thÓ xen canh, tranh thñ gieo trång vµo ®Êt trèng cña n−ng 
v−ên cµ phª, cao su hoÆc v−ên c©y ¨n qu¶ ®ang thêi kú kiÕn thiÕt c¬ b¶n ch−a kÐp 
kÝn t¸n hµng. 

1. Thêi vô gieo: 

Tuú theo tõng lo¹i ®Êt vµ thêi tiÕt cô thÓ tõng vïng mµ chän thêi vô. ThÝch 
hîp nhÊt cho vô hÌ thu gieo tõ cuèi th¸ng 4 ®Õn 30/5. 

2. Chän ®Êt, lµm ®Êt: 

- Theo ph−¬ng ph¸p lµm ®Êt kh«, cµy bõa 2-3 l−ît cho ®Êt t¬i xèp. Lµm 
s¹ch cá d¹i vµ t¹p chÊt. Bãn v«i bét theo tû lÖ thÝch hîp víi tõng lo¹i ®Êt tr−íc khi 
cµy lÇn 1. 

- ĐÊt dèc kh«ng cã ®iÒu kiÖn ®Ó cµy bõa cÇn dän s¹ch cá d¹i, ph¸t bê, ph¬i 
®Êt. Cã biÖnph¸p chèng xèi mßn b»ng canh t¸c nh− trång c©y, lªn bê, canh t¸c 
theo bËc thang,... 

3. Ph−¬ng ph¸p gieo: 

Gieo h¹t kh« ngay sau khi lµm ®Êt, bãn lãt ph©n xong, tranh thñ lóc ®Êt cßn 
®ñ Èm. Cã thÓ gieo b»ng 2 c¸ch: 
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- Gieo theo hèc víi kho¶ng c¸ch hµng 20cm, hèc c¸ch hèc 15-20 cm, mçi 
hèc gieo tõ 3-5 h¹t, sau ®ã tØa dÆm ®iÒu chØnh ®Ó ®¶m b¶o mËt ®é 35-45 hèc/m2 . 

- Gieo hµng víi kho¶ng c¸ch hµng c¸ch hµng 20-25 cm, sè h¹t c¸ch ®Òu 
nhau trªn mçi hµng dµi hîp lý kho¶ng 1,5-3 h¹t. 

L−îng gièng gieo tõ 120-140 kg/ha. (6-7kg/500m2) 

4. Ph©n bãn: 

- L−îng ph©n bãn cho 1 sµo (500m2) 

+ Ph©n chuång hoai: 400-500kg. 

+ §¹m ure: 3-4kg 

+ Kaliclorua: 4-5kg 

+ L©n: 8-10kg 

- Ph−¬ng ph¸p bãn: 

+ Bãn lãt: bãn tr−íc khi cµy bõa lÇn cuèi. Do ®Êt kh« nªn chó ý bãn ®Òu 
trªn mÆt ruéng tr−íc lóc cµy lÇn cuèi ®Ó sau khi cµy dËp vïi ph©n xuèng 
s©u. L−îng bãn: Toµn bé ph©n chuång + toµn bé ph©n l©n + 30% ®¹m ure 

+ Bãn thóc lÇn 1: (khi lóa mäc sau gieo tõ 20-35 ngµy). L−îng bãn: 50-60% 
l−îng ph©n ®¹m ure + 50% l−îng Kaliclorua, cã thÓ thªm mét Ýt ph©n 
chuång hoai. 

+ Bãn ®ãn ®ßng: (tr−íc lóc træ 18-20 ngµy). L−îng bãn ®ãn ®ßng: Toµn bé 
l−îng ®¹m ure vµ Kaliclorua cßn l¹i. 

Chó ý:  Khi bãn thóc cÇn xem xÐt ®é Èm cña ®Êt ®Ó bãn nh»m cho c©y hÊp thu 
®−îc nhiÒu ph©n. Bãn ®óng thêi kú, kh«ng nªn thÊy lóa cßn xanh mµ th«i bãn thóc. 

Khi thêi tiÕt kh« h¹n kÐo dµi, kh«ng cã m−a th× kh«ng nªn bãn thóc, ®Æc biÖt 
lµ ph©n ®¹m, kaliclorua, NPK. 

5. Ch¨m sãc vµ phßng trõ s©u bÖnh: 

- Ph¸t dän s¹ch xung quanh bê, lµm s¹ch cá r¸c trªn mÆt ruéng. 

- Khö lÉn c¸c gièng kh¸c mäc lÉn vµo ruéng. 

- DÆm tØa theo mét ®é thÝch hîp trªn mÆt ruéng 

- Theo dâi chÆt chÏ hµng ngµy ®Ó ph¸t hiÖn s©u bÖnh h¹i. 

- øng dông c¸c ph−¬ng ph¸p IPM ®ång ruéng, dïng ph−¬ng ph¸p thñ c«ng 
hoÆc dïng thuèc b¶o vÖ thùc vËt ®Æc hiÖu ®Ó diÖt vµ phßng trõ. 

- ë nh÷ng ruéng b»ng ph¼ng khi cã n−íc trêi nªn ®¾p gi÷ n−íc cho ruéng, 
kh«ng nªn ®¾p n−íc s©u ngËp lóa, chØ ®Ó n−íc ngËp 1/3 th©n lóa lµ tèi ®a. 

 
 

    

    
 


